Semaine: 22

Menu vun der Woch vum 27/05/2024 bis 31/05/2024
Vakanz

r.-w.-,—""" =
MEINDEN

| Entrée
salade bar (10,12)

DENSCHDEN

Entrée
Gréng Zalot, lerbessen a

e N

METTWOCH

Entrée
Salade bar (10,12)

FREIDEN

Entrée
Salade bar (10,12)
Zopp mat Geméis vun der

Pefferménz (7,10,12) Pastinakezopp mat Ram (7) B Saison
ABC Zopp (1) Entrée Plat
. ischong
Plat Plat Gréng Zalot a Kornisc )
Spélz Steak (1,3)
P‘at h Panéierten Fésch (1,3,4) Tagliatelle (1,3) (10,12) Salbeizooss
Jonken Réndfleesc ‘ Tartarezooss (3,10,12) Zooss mat Ham, Brokkoli a lat Gromperen
Marengozo0ss Gedampft Gromperen tomaten Pla Courgetten
Polenta (7) Spinat Gréng Zalot (10,12) Poulet
Geméis vun der Saison curryzooss (1,7) b t
! Aodtar £zl . Vollkornreis esser
Plat Végétarien | Plat‘vegetarlen Plat ‘_’egeta”en Blette Fréschen Uebstkuerf
[ Panéiert Feta (1,3,7) Tagliatelle (1,3)
Lénsen Tartarezooss (3,10,12) Zooss mat vege Ham, Brokkoli H
! ! ’ O'I sz A .
Marengozo0ss ! Gedampft Gromperen tomaten i Plat végetarien Collation
Polenta (7) Spinat Gréng Zalot (10,12) Gereechten Tofu (1,6) Uebstkuerf
Geméis vun der Saison ’ curryzooss (1,7) Jugurt Kuch (1,3,7)
[ Dessert Dessert Vollkornreis
Dessert | Fréschen Uebstkuerf u Blette
i ¢ gurt-Mango Glace (7)
Fraschen Uebstkuer Dessert
. e
] Collation Collation raschen Uebstkuerf
CO“atlon Uebstzalot Uebstkuerf
Uebstkuerf \ Pain des fleurs Glas Méllech (7 .
Saison Kréider (7) Botter (7) Uebstkuerf
vanilljugurt (7) Gebeess Glas Mellech (7)
puffreis mat Kakao (1)
Eurest gére ses achats en accord avec le projet Natur genéissen et privilégie ainsi : 7:4,-— Les produits des producteurs Natur genéissen = Les produits de I'agriculture luxembourgeoise
u Les produits du commerce équitable Les produits issus de I'agriculture biologique o0 Les poissons issus d’une péche durable

Gudd n

A eti

Les présents menus respectent les dispositions légales en matiére d’allergénes alimentaires, conformément au réglement de I’'Union Européenne 1169/2011.
1=gluten, 2=crustacés, 3=ceuf, 4=poisson, 5=arachide, 6=soja, 7=lait, 8=fruits a coques, 9=céleri, 10=moutarde, 11=sésame, 12=sulfites, 13=Ilupin, 14=mollusques
L’information sur la présence d’allergénes tient compte des données récoltées pour chacun des ingrédients intégrés dans nos recettes. Malgré tout, nous ne
pouvons garantir I’'absence totale de traces d’autres allergénes que ceux indiqués.



Semaine: 23

Menu vun der Woch vum 03/06/2024 bis
07/06/2024

M - 2
MEINDEN
Entrée

Salade bar (10,12) . |
Zopp mat Gemaéis vun der Saison

Plat
Tajine vun Poulet a Prommen  {
Gedampft Gromperen
Geméis

Plat végétarien
Tajine mat Kicherierbessen a \.'l

Prommen
Gedampft Gromperen
Geméis |

§

Dessert it
Fréschen Uebstkuerf ‘

Collation
Uebstkuerf
Glas Méllech (7) \
Geschnidden Brout (1) |
Brotaufstrich (7,8)

DENSCHDEN

Entrée
Gréng Zalot a Rout Rommelen
(10,12)

Plat
Falafel (1)
Jugurt a Pefferménz Zooss (7)
Semolina (1)
Aubergine

Dessert
Fréschen Uebstkuerf

Collation
Uebstkuerf
Multivitaminn Jus
Muffin mat Friichten (1,3,7)

Eurest gére ses achats en accord avec le projet Natur genéissen et privilégie ainsi :

u Les produits du commerce équitable

e

METTWOCH

Entrée
Salade bar (10,12)
Paprikazopp

Plat

Lieu noir Fésch (4)
Sojazooss (6)
Reis
Chinesesch Geméis

| Plat végétarien
Tomaten a Basilikum Steak
Sojazooss (6)
f Reis
Chinesesch Geméis

Dessert
Zocker Taart (1,3,7)

Collation
Uebstkuerf
Glas Méllech (7)
Spélz Cornflakes mat Hunnég

(1)

-t

,,,;4—— Les produits des producteurs Natur genéissen

Les produits issus de I'agriculture biologique

&

Entrée
Geméis Dips
Waisse Kéis Z00ss mat KrAider
(7)

Plat
Quiche mat Kéis a KrAider
(1,3,7)
lerbessen

Dessert
Fréschen Uebstkuerf

Collation
Uebstkuerf
Milkshake Vanill, Banann a
Mango ouni Zocker (7)

FREIDEN

Entrée
Salade bar (10,12)
Bounenzopp

Plat
Lasagne mat Réndfleesch (1,7) |
Gréng Zalot (10,12)

Plat végétarien
Vege Lasagne (1,6,7) J
Gréng Zalot (10,12) P‘

Dessert
Fréschen Uebstkuerf

Collation
Uebstkuerf
Infusion
Tomaten Bruschetta (1)

= Les produits de I'agriculture luxembourgeoise

Les poissons issus d’une péche durable

Les présents menus respectent les dispositions légales en matiére d’allergénes alimentaires, conformément au réglement de I’'Union Européenne 1169/2011.
1=gluten, 2=crustacés, 3=ceuf, 4=poisson, 5=arachide, 6=soja, 7=lait, 8=fruits a coques, 9=céleri, 10=moutarde, 11=sésame, 12=sulfites, 13=Ilupin, 14=mollusques

L’information sur la présence d’allergénes tient compte des données récoltées pour chacun des ingrédients intégrés dans nos recettes. Malgré tout, nous ne
pouvons garantir I’'absence totale de traces d’autres allergénes que ceux indiqués.
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Semaine: 24

Menu vun der Woch vum 10/06/2024 bis
14/06/2024

r._.n.—'s-—-ﬂ‘ =

MEINDEN

Entrée
Salade bar (10,12)
Choufleurzopp mat Ram (7)

Plat
Geschnétzeltes vun
Schwéngeﬂeesch mat
Karamellzooss (6)
Chinesesch Nuddelen (1)
Courgetten

pPlat végétarien
Geschnétzeltes vun Tofu mat
Karamellzooss(6)
Chinesesch Nuddelen (1)
Courgetten

Dessert
Fréschen Uebstkuerf

Collation
Uebstkuerf
Glas Méllech (7)
Baguette (1)
Brie (7)

DENSCHDEN

Entrée
Salade bar (10,12)
Gréng Zalot a Meloun (10,12)

Plat
Geschnétzeltes vun
Réndfleesch
Schallottenzooss
Grenaille Gromperen
Muerten

Plat végétarien
Geschnétzeltes vun halloumi
(7)
Schallottenzooss
Grenaille Gromperen
Muerten

Dessert
Schockela mousse (3,7)

Collation
Uebstkuerf
Glas Méllech (7)
Cornflakes vun Hunnég (1)

f=—Ehiateen

METTWOCH

Entrée
Salade bar (10,12)
Brokkolizopp

Plat

Fajitas mat Rout Bounen, Majs

a Geméis (1)
Reis

Dessert
Fréschen Uebstkuerf

Collation
Uebstkuerf
Glas Méllech (7)
Bieren a Banann Jugurt (7)
Sablé Kichelchen (1,3,7)

Entrée
Gréng Zalot a Réidchen
(10,12)

Plat
Gyros vun Poulet
pita Brout (1)
Waisse Keis Z00ss (7)
Millet (1)
Gerappten Kabes (10,12)

Plat végétarien
Gyros vun vege Lamelle (6)
pita Brout (1)
Waisse Kéis Z00ss (7)
Millet (1)

Gerappten Kabes (10,12)

Dessert
Fréschen Uebstkuerf

Collation
Uebstkuerf
Geschnidden Brout(1)
Kinderstreich

FREIDEN

Entrée
Salade bar (10,12)
Zopp mat Geméis vun der
Saison

Plat
Gnocchis (1)
Tunazooss (4)

Spinat

Plat végétarien
Gnocchis (1)
Kéiszooss (1,7)
Spinat

Dessert
Fréschen Uebstkuerf

Collation
Uebstkuerf
Schockela Reiswaffelen (7)

| Kompott mat Friichten vun der

Saison

- ——

-t

Eurest gére ses achats en accord avec le projet Natur genéissen et privilégie ainsi : 7_’;4-— Les produits des producteurs Natur genéissen

u Les produits du commerce équitable Les produits issus de I'agriculture biologique o0 Les poissons issus d’une péche durable

= Les produits de I'agriculture luxembourgeoise
Les présents menus respectent les dispositions légales en matiére d’allergénes alimentaires, conformément au réglement de I’'Union Européenne 1169/2011. G u d n
1=gluten, 2=crustacés, 3=ceuf, 4=poisson, 5=arachide, 6=soja, 7=lait, 8=fruits a coques, 9=céleri, 10=moutarde, 11=sésame, 12=sulfites, 13=Ilupin, 14=mollusques
L’information sur la présence d’allergénes tient compte des données récoltées pour chacun des ingrédients intégrés dans nos recettes. Malgré tout, nous ne A
pouvons garantir I’'absence totale de traces d’autres allergénes que ceux indiqués.
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Semaine: 25

Menu vun der Woch vum 17/06/2024 bis
21/06/2024

Fw'—“'r =

MEINDEN

Entrée
salade bar (10,12)
Minestrone Zopp (1)

Plat

Quinoa
Gemaéschten Geméis (9)

Plat végétarien
Waiiss Bounen mat bouillon
Quinoa
Geméschten Geméis (9)

Dessert
Fréschen Uebstkuerf

Collation
Uebstkuerf
Glas Méllech (7)
Pain des fleurs
Gebeess
Botter (7)

|

Weltdag vun der nohalteger

Gastronomie

e

Eglefin Fesch mat bouillon (4) ‘

DENSCHDEN

Entrée
Gréng Zalot a gerappten
Muerten (10,12)
Chips mat Schuelen vun
Muerten

Plat
Paprika geféllt mat Reis a
Geméis
Gegrillten Kicherierbessen

Dessert
Fréschen Uebstkuerf

Collation
Uebstkuerf
Geméis Dips
Waisse Keéis Zooss— Knuewelek
—Kraider(7)
Pesto mat Geleefs vun
Muerten (7)

Eurest gére ses achats en accord avec le projet Natur genéissen et privilégie ainsi :

u Les produits du commerce équitable

Les produits issus de I'agriculture biologique o0

METTWOCH

Entrée
Salade bar (10,12)
Blettezopp mat Ram (7)

Plat
Nuggets vun poulet (1,3)
Ketchup
Rosti
Gréng Zalot (10,12)

Plat végétarien
J Nuggets vun vege Lamelle
(1,3,6)
Ketchup
/ Rosti
Gréng Zalot (10,12)

Dessert
Fréschen Uebstkuerf

Collation
Uebstkuerf
Aromatiséiert Waasser mat
Zitroun
Reiswaffelen
Houmous

-t

7_’(;-— Les produits des producteurs Natur genéissen

Entrée
Gréng Zalot a gegrillten
aubergine (10,12)

Plat
Réndfleesch mat Ennen
Fusilli (1,3)
provengale Tomaten

Plat végétarien
Gereechten Tofu mat Ennen
(1,6)

Fusilli (1,3)
provencale Tomaten

Dessert
Fréschen Uebstkuerf

Collation
Uebstkuerf
Glas Méllech (7)
Choco moons (1)

FREIDEN

Entrée
Salade bar (10,12)
Zopp mat Geméis vun der
Saison

Plat

[

Flan mat Geméis vun der Saison l"

(3,7)
Gromperen ma Schéffchen

Dessert
Marbré Kuch (1,3,7)

Collation
Uebstkuerf
Orangéjus

Bréitchen (1)

Gouda Kéis (7)

= Les produits de I'agriculture luxembourgeoise

Les poissons issus d’une péche durable

Les présents menus respectent les dispositions légales en matiére d’allergénes alimentaires, conformément au réglement de I’'Union Européenne 1169/2011.
1=gluten, 2=crustacés, 3=ceuf, 4=poisson, 5=arachide, 6=soja, 7=lait, 8=fruits a coques, 9=céleri, 10=moutarde, 11=sésame, 12=sulfites, 13=Ilupin, 14=mollusques

L’information sur la présence d’allergénes tient compte des données récoltées pour chacun des ingrédients intégrés dans nos recettes. Malgré tout, nous ne
pouvons garantir I’'absence totale de traces d’autres allergénes que ceux indiqués.
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